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Estimados compañeros/as, 

Es un placer informaros, como Presidente del Comité 
Organizador, del 15º Congreso Nacional de ASECMA y 
X Congreso Ibérico de Cirugía Mayor Ambulatoria, con la 
colaboración de APCA, que se va a celebrar en Sevilla 
del 18 al 20 de mayo de 2023.

En primer lugar, quiero agradecer a la Junta Directiva 
de ASECMA y a su presidente, Dr. Luis Hidalgo Grau, 
la confianza otorgada para desarrollar este congreso, 
que asumimos como un gran compromiso. Va a ser la 
cuarta ocasión en la que ASECMA se reúna en Sevilla y, 
como en las ediciones anteriores, creemos que será para 
afrontar todos los retos que se plantean. 

En esta ocasión hemos elegido como sede el hotel 
Meliá Lebreros por su excelente ubicación (cerca de 
estación del AVE, de fácil acceso desde el aeropuerto 
y cerca del centro histórico), además de por sus 
instalaciones, recientemente renovadas, para celebrar 
congresos.

Tanto el comité organizador como el científico están 
trabajando intensamente para poder disfrutar de una 
reunión realmente interesante desde el punto de vista 
científico para todos los compañeros interesados en la 
cirugía mayor ambulatoria, abordando el periodo pre, 
intra y postoperatorio de los procesos de la CMA.

Se tratarán, además de los temas clásicos para su 
mejora continua, otros novedosos que podrán aportar 
mejoras en los procesos asistenciales, tales como la 
acupuntura en CMA, la mesa de residentes, el futuro 
de nuestra sociedad y las novedades en marketing y 
seguridad. Tendremos la presencia de ponentes que nos 
hablarán de la eficiencia de unidades freestanding, CMA 
pediátrica, talleres de trabajo con última tecnología, 
tanto quirúrgica como anestésica, y el manejo de 
enfermería. Esperamos contar con un buen número de 
comunicaciones en este congreso internacional, algo 
fundamental en cualquier reunión científica.
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En la Asamblea se tomarán decisiones importantes 
para el futuro de nuestra sociedad, entre otras la 
renovación parcial de la Junta Directiva con la elección 
de un nuevo presidente, que podrá seguir llevado a la 
ASECMA con tanto éxito como hasta ahora. 

Esperamos contar con el máximo apoyo posible de 
la industria. 

Y contaremos con la presencia del Presidente 
de APCA y de IAAS (International Association for 
Ambulatory Surgery), el Dr. Carlos Magalhaes.

Sin olvidar el tema científico, Sevilla, ciudad 
monumental, en primavera nos ofrecerá su mejor 
versión, con un clima primaveral muy agradable y en 
plena floración, en definitiva, la mejor época del año 
para su visita.

Debido a la densidad del programa científico, 
de jueves a sábado por la mañana, recomiendo 
que prolonguen la estancia hasta el domingo, para 
disfrutarla un poco más.

La secretaría técnica será Inspira Network, que 
ha demostrado su eficiencia en anteriores reuniones 
y congresos, siendo la más reciente el Simposio de 
Gijón, que fue un éxito rotundo.

Con una gran ilusión estamos trabajando en el 
triunfo del congreso, siendo fundamental contar con 
vuestra presencia y participación activa.

¡Os esperamos en Sevilla!

José Manuel Cordero Lorenzo

Presidente del Comité Organizador
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ACREDITACIÓN

 Se ha solicitado la acreditación a la Consejería de Sanidad, Dirección General 
de Planificación, Investigación y Formación, por lo que se controlará la asis-
tencia a las salas.

 Una vez se dictamine el número de créditos concedidos, se hará llegar el 
correspondiente certificado a los congresistas que hayan cumplido con 
los requisitos de asistencia establecidos.

DISTINTIVO-IDENTIFICADOR 

Es obligatorio llevar en lugar visible el distintivo del congreso para acceder 
a cualquier actividad.

La legislación aplicable en materia de publicidad y promoción de 
medicamentos establece que la promoción de medicamentos de prescripción 
ÚNICAMENTE podrá dirigirse a los profesionales sanitarios habilitados 
para prescribir o dispensar medicamentos. Por este motivo, el personal de 
enfermería llevará un distintivo de un color diferente al de los profesionales 
sanitarios habilitados para prescribir o dispensar medicamentos.

RESTAURACIÓN 

PAUSAS CAFÉ 
Se servirán en los horarios establecidos en el programa científico, en la 
zona de la exposición comercial.

ALMUERZO DE TRABAJO
El almuerzo del viernes 19 de mayo se servirá en el horario establecido 
en el programa científico en el restaurante del Hotel Meliá Lebreros. Será 
tipo buffet y tendrá lugar en el desayunador del hotel. Para acceder es 
necesario llevar en lugar visible el distintivo del congreso.

CENA DEL CONGRESO
Se celebrará el viernes 19 de mayo a las 21:00 horas en el mismo Hotel 
Meliá Lebreros.

Las personas que hayan confirmado su asistencia a la cena tendrán un 
ticket dentro de su documentación que deberán entregar a la entrada.

Todos aquellos asistentes que no hayan confirmado su asistencia y que 
quieran acudir a la cena deberán consultarlo en la Secretaría Técnica, pero 
su asistencia quedará sujeta al aforo.

 INFORMACIÓN GENERAL



WEB OFICIAL 

 Amplíe la información del congreso y todos los detalles en  
https://www.congresocma.es/2023/ 

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA 

Una vez concluido el congreso recibirá un correo electrónico para 
descargar automáticamente su certificado de asistencia.

COMUNICACIONES 

Si su comunicación ha sido seleccionada como póster, deberá exponerla 
en sala en los horarios establecidos en el programa.

De entre todas las comunicaciones presentadas, el Comité Científico ha 
seleccionado las mejores, que serán defendidas en sala, en las sesiones 
correspondientes según se indica en el programa.

Una vez concluido el congreso, recibirá un correo electrónico para 
descargar automáticamente su certificado de comunicación oral o póster. 
Sólo estarán disponibles los certificados de las comunicaciones orales y 
pósteres que se hayan defendido.

Accede a los abstracts de las comunicaciones recibidas al 
15º Congreso Nacional de ASECMA.

Consulta todos los resúmenes en pdf en  
https://www.congresocma.es/2023/

WIFI

Nombre de la red: Meliá

Usuario: Lebreros

Contraseña: Lebreros 

.
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Jueves, 18 de mayo de 2023

Hospital Duques del Infantado

09:00-14:00 Curso precongreso de cirugía-CMA

Hotel Meliá Lebreros

Sala Convenciones II Sala Convenciones I Sala Ronda

13:00-15:00 Reunión de la Junta 
Directiva

15:00-16:00 Entrega de documentación

16:00-17:30 Avances en preoperatorio, 
criterios de alta y monitorización 
postoperatoria

La formación en 
CMA en la actualidad. 
Posibilidades futuras

Necesidades educativas en los 
pacientes de CMA

17:30-19:00 Defensa de comunicaciones 
póster.  
Anestesia

Defensa de 
comunicaciones póster 
Cirugía y Miscelánea 

Defensa de comunicaciones 
póster 
Enfermería y Gestión y calidad 

19:00-20:30 Presente y futuro de la CMA. 
Acreditación de unidades de 
CMA

20:30-21:30 Copa de bienvenida



Viernes, 19 de mayo de 2023

Sala Convenciones II Sala Convenciones I Sala Ronda Salón Bureau 1 y 2

08:30-09:00 Entrega de documentación

09:00-10:30 Actualizaciones de cirugía 
ambulatoria en CMA 
pediátrica

Barreras en cirugía de 
la CMA

Dimensiones de la 
calidad en CMA

10:30-11:00 Inauguración oficial

11:00-11:30 Pausa café

11:30-12:30 Unidades monográficas 
freestanding

Aplicaciones de la 
acupuntura en CMA

Taller de 
actualización de 
bloqueos en CMA

12:30-13:30

12:30-14:30 
Pared abdominal en 
régimen de CMA. New 
techniques vs. old fashion 
techniques

Defensa de pósteres 
Anestesia y Gestión y 
calidad

Taller de 
actualización de 
la vía aérea en 
CMA

13:30-14:30
Defensa de pósteres 
Cirugía, Gestión y 
calidad y Miscelánea 

Gestión del dolor 
postoperatorio 
en CMA y Corta 
Estancia: ¿Qué ha 
cambiado?

14:30-16:00 Pausa almuerzo

16:00-17:30 Nightmare in Ambulatory 
Surgery.  
Pesadillas en CMA

Actualizaciones en 
gestión de la CMA

Entornos que 
favorecen la 
humanización

17:30-19:00 Mejores comunicaciones 
de Anestesia y Gestión y 
calidad

Mejores 
comunicaciones de 
Cirugía y Gestión y 
calidad

Mejores 
comunicaciones 
de Enfermería y 
Gestión y calidad

19:00-20:00 DUCMA: retrato de la 
situación estructural y 
funcional de la CMA en 
España

21:00 Cena del congreso

Sábado, 20 de mayo de 2023

Sala Convenciones II Sala Convenciones I Sala Ronda

09:00-10:30 Foro de debate sobre dolor 
agudo en CMA

Ambulatorización: 
posibilidades de mejora

Dotación de enfermeras en 
CMA: ¿cuántas, cómo y de qué 
manera?

10:30-11:00 Pausa café

11:00-12:30 Sesión teórico práctica. Ruta de seguridad del paciente en CMA

12:30-13:45 Asamblea ASECMA

13:45-14:15 Acto de clausura
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 JUEVES, 18 DE MAYO DE 2023

Hospital Duques del Infantado

 09:00-14:00 CURSO PRECONGRESO DE CIRUGÍA-CMA
Luis Tallón Aguilar
José Tinoco González
Manuel Bustos Jiménez
Juan Manuel Suárez Grau

Cirugía en directo y clases teóricas

 Taller 1   Hernia inguinal laparoscópica en régimen de CMA. Unidad de 
pared y CMA del Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 Taller 2 Láser en proctología. Indicaciones, uso y experiencias

Cirugía del sinus pilonidal

Cirugía hemorroidal

Cirugía de la fístula perianal

Hotel Meliá Lebreros

 13:00-15:00 REUNIÓN DE LA JUNTA DIRECTIVA

 15:00-16:00 Entrega de documentación

 



 JUEVES, 18 DE MAYO DE 2023   

Sala Convenciones II

 16:00-17:30  AVANCES EN PREOPERATORIO, CRITERIOS DE ALTA Y 
MONITORIZACIÓN POSTOPERATORIA
 Moderadora:  Matilde Zaballos García. Hospital General Universitario 

Gregorio Marañón. Madrid

APP preoperatoria. ¿Es posible? 
Manuel de la Matta Martín. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Estado actual de los criterios de alta en CMA. Posibilidades de cambio. 
¿Por qué?  ¿Para qué? ¿Son seguras y eficaces las nuevas propuestas?
Ana Rodríguez Archilla. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Avances en la monitorización domiciliaria
Dinis Costa. Hospital de Braga. Portugal

Continuidad asistencial por enfermería en Atención Primaria
Monserrat Cordero Ponce. C. S. Sanlúcar La Mayor. Sevilla

 17:30-19:00 DEFENSA DE COMUNICACIONES PÓSTER
Anestesia: P-01 a P-030 y P-137
Moderadores:  Julio César Galán Gutiérrez. Hospital Universitario 

Central de Asturias. Oviedo  
Magdalena Arance García. Hospital Universitario Virgen 
del Rocío. Sevilla

 19:00-20:30  PRESENTE Y FUTURO DE LA CMA. ACREDITACIÓN DE 
UNIDADES DE CMA
Moderador:  Salvador Morales-Conde. Presidente Pasado de la AEC. 

Presidente de la European Association of Endoscopic 
Surgery (EAES)

Ponentes:    Carlos Magalhaes. Presidente de la IAAS
 Elena Martín Pérez. Presidenta de la AEC
 Javier García Fernández. Presidente de SEDAR
 Luis Hidalgo Grau. Presidente de ASECMA

 20:30-21:30 Copa de bienvenida



JUEVES, 18 DE MAYO DE 2023

Sala Convenciones I

 16:00-17:30  LA FORMACIÓN EN CMA EN LA ACTUALIDAD. 
POSIBILIDADES FUTURAS
 Moderadores:  Magdalena Arance García. Hospital Universitario Virgen 

del Rocío. Sevilla
 Francisco Barreiro Morandeira. Profesor Titular de Cirugía 
de la Universidad de Santiago de Compostela. A Coruña

Punto de vista de un residente de anestesia
Guillermo Cordero Pearson. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Punto de vista de un residente de cirugía
 Francisco Almoguera González. Hospital Universitario Virgen del Rocío. 
Sevilla

Valoración de la rotación externa en una UCMA
 María del Pino Heredia Pérez. Hospital Universitario Virgen Macarena. 
Sevilla

¿Cómo formar en CMA?
 Fernando Docobo Durántez. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 17:30-19:00 DEFENSA DE COMUNICACIONES PÓSTER
Cirugía:  P-049 a P-078
Miscelánea: P-135

Moderadores:  Zoraida Valera Sánchez. Hospital Universitario Virgen 
Macarena. Sevilla

     Lourdes Gómez Bujedo. Hospital Universitario Virgen de 
Valme. Sevilla



JUEVES, 18 DE MAYO DE 2023

Sala Ronda

 16:00-17:30  NECESIDADES EDUCATIVAS EN LOS PACIENTES DE 
CMA

 Moderadora:  María Teresa Barrasa Fernández de Velasco. Hospital San 
Lázaro. Sevilla

Formación de pacientes y familiares en el cuidado postoperatorio
Javier Ortiz Barrios. Hospital San Lázaro. Sevilla

Ética en la formación de los profesionales de enfermería
 José Antonio Suffo Aboza. Facultad de Enfermería. Universidad de Sevilla. 
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Formación de pacientes y cuidadores en el uso del sistema de salud 
y la rentabilidad de la ambulatorización de enfermería en el alta del 
paciente ambulatorio
Yolanda Galafate Andrades. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 17:30-19:00 DEFENSA DE COMUNICACIONES PÓSTER
Enfermería: P-099-P-126
Gestión y Calidad: P-127, P-128 y P-133

Moderadoras:  María Teresa Valle Vicente. Hospital Universitario 
Gregorio Marañón. Madrid

     Pilar Sánchez Fornelino. Hospital Universitario Virgen de 
Valme. Sevilla
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VIERNES, 19 DE MAYO DE 2023

 08:30-09:00 Entrega de documentación

Sala Convenciones II

 09:00-10:30  ACTUALIZACIONES DE CIRUGÍA AMBULATORIA EN 
CMA PEDIÁTRICA

 Moderador:  Ignacio Jiménez López. Hospital Universitario Virgen del 
Rocío. Sevilla

Punto de vista quirúrgico. De la hospitalización a la cirugía sin ingreso
Rosa Romero Ruiz. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Punto de vista anestésico. El paciente pediátrico en el ámbito de la CMA
Reyes Vázquez Rubio. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Enfermería CMA pediátrica: acogida, estancia y seguimiento. 
Circuito integral CMA
Débora Moreno Borrego. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 10:30-11:00 INAUGURACIÓN OFICIAL
Excmo. Sr. D. Carlos Infantes Alcón. Presidente de la RAMSE

 Sr. D. Alfonso Carmona Martínez. Presidente del Real e Ilustre Colegio 
Oficial de Médicos de Sevilla

 Sr. D. Victor Bohórquez Sánchez. Presidente del Excelentísimo Colegio 
Oficial de Enfermería de Sevilla

 Sr. D. Manuel Molina Muñoz. Director Gerente Hospital Universitario 
Virgen del Rocío

Dr. Carlos Magalhaes. Presidente de la IAAS

Dr. Luis Hidalgo Grau. Presidente de ASECMA

Dr. José Manuel Cordero Lorenzo. Presidente Comité Organizador

 11:00-11:30  Pausa café 

 



VIERNES, 19 DE MAYO DE 2023

 11:30-12:30 UNIDADES MONOGRÁFICAS FREESTANDING

 Moderador:  José Manuel Cordero Lorenzo. Hospital Universitario Virgen 
del Rocío. Sevilla

Clínica traumatológica SportMe Medical Center
 Pedro Bernáldez Domínguez. Cirujano Ortopédico y Traumatólogo 
Deportivo. Sevilla

Clínica de fertilidad y ginecología. Ginemed
Fernando Sánchez Martín. Sevilla

Hospital multidisciplinar Lusíadas
Sónia Vilaça. Hospital Lusíadas Braga. Portugal

Cirugía plástica
Antonio Jesús Pineda Sierra. Clínica Londres. Barcelona

 12:30-14:30  PARED ABDOMINAL EN RÉGIMEN DE CMA.  
NEW TECHNIQUES VS.OLD FASHION TECHNIQUES

 Moderadores:  Manuel López Cano. Hospital Universitario de la Vall 
d´Hebrón Barcelona
 Pilar Hernández Granados. Hospital Universitario. 
Fundación Alcorcón. Madrid

Técnicas que favorecen la ambulatorización en la hernia inguinal 
abierta
José Antonio Pereira Rodríguez. Hospital del Mar. Barcelona

Laparoscopia en hernia inguinal: ¿realidad o ficción? 
Juan Manuel Suárez Grau. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Eventraciones de línea media. ¿Imposible ambulatorizar? 
Julio Gómez Menchero. Hospital de Río Tinto. Huelva

¡Tips and tricks en bloqueos anestésicos!
Belén Porrero Guerrero. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

Robótica en CMA de la pared
Luis Tallón Aguilar. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 14:30-16:00  Pausa almuerzo

 



 VIERNES, 19 DE MAYO DE 2023

 16:00-17:30  NIGHTMARE IN AMBULATORY SURGERY. PESADILLAS 
EN CMA
 Moderadores:  Juan Manuel Martos Martínez. Hospital Universitario 

Virgen del Rocío. Sevilla
Vicente Vega Ruiz. Hospital Universitario Puerto Real. Cádiz

Cirugía tiroidea: hubo sangrado. ¿Se queda ingresado? 
Dieter Morales García. Hospital Universitario Virgen de la Vitoria. Málaga

Cirugía suprarrenal laparoscópica. ¿Qué puede ocurrir?  
César P. Ramírez Plaza. Hospital Quirónsalud. Málaga

Cirugía laparoscópica de la hernia inguinal: sin poder ver
Sergio Salido Fernández. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Cirugía de la vesícula. ¡Evitar la bilis! ¿ICG?
Juan Bellido Luque. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

¿Me operan con un robot?
Álvaro Naranjo. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

 17:30-19:00  MEJORES COMUNICACIONES DE ANESTESIA Y GESTIÓN
Anestesia: O-01 a la O-06
Gestión y Calidad: O-021 y O-022
Moderadores:  José Manuel Cordero Lorenzo. Hospital Universitario 

Virgen del Rocío. Sevilla  
Miguel Vicente Sánchez Hernández. Hospital Universitario 
de Salamanca

 19:00-20:00   DUCMA: retrato de la situación estructural y funcional de la 
CMA en España
 Moderador:  Luis A. Hidalgo Grau. Presidente de ASECMA
Ponentes: Matilde Zaballos García. Vicepresidenta de ASECMA
   Fernando Docobo Durántez. Presidente del Comité 

Científico de ASECMA

 21:00  Cena del congreso



 VIERNES, 19 DE MAYO DE 2023

Sala Convenciones I

 09:00-10:30 BARRERAS EN CIRUGÍA DE LA CMA

 Moderadores:  José Abelardo Martínez Ferriz. Hospital Regional 
Universitario de Málaga
José Luis Porrero Carro. Hospital Universitario Santa 
Cristina. Madrid

Barreras arquitectónicas. ¿Son reales? 
Antonio Adolfo Nieto Soler. Complejo Hospitalario Mérida-Almendralejo
Selección de pacientes. ¿Cuándo desestimar? 
 Salustiano González Vinagre. Complejo Hospitalario Universitario de 
Santiago. A Coruña
Implicación de Atención Primaria en CMA
Lourdes Gómez Bujedo. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla
Nuevos procedimientos. ¿Qué incluir en la cartera de servicios?
 Juan Ramón Naranjo Fernández. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

El seguimiento y sus complicaciones
José Rivas Becerra. Hospital Regional Universitario de Málaga

 11:00-11:30  Pausa café

 11:30-12:30 APLICACIONES DE LA ACUPUNTURA EN CMA
 Moderadora:  Magdalena Arance García. Hospital Universitario Virgen del 

Rocío. Sevilla

Analgesia postoperatoria con acupuntura en CMA
Rafael Cobos Romana. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Modulación perianestésica mediante acupuntura
 Carmen Sánchez Gutiérrez. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 12:30-13:30 DEFENSA DE COMUNICACIONES PÓSTER
Anestesia: P-031 al P-048
Gestión y Calidad: P-134
Moderadores:   Matilde Zaballos García. Hospital Universitario Gregorio 

Marañón. Madrid 
José Luis Esteban Sánchez. Hospital Universitario de 
Canarias. Santa Cruz de Tenerife

 



  VIERNES, 19 DE MAYO DE 2023
 13:30-14:30 DEFENSA DE COMUNICACIONES PÓSTER

Cirugía: P-079 al P-098
Gestión y calidad: P-129, P-130 y P-131
Miscelánea: P-136
Moderadores:   Salustiano González Vinagre. Hospital Clínico Universitario 

de Santiago. A Coruña 
Dieter Morales García. Hospital Universitario Virgen de la 
Victoria. Málaga

 14:30-16:00  Pausa almuerzo

 16:00-17:30 ACTUALIZACIONES EN GESTIÓN DE LA CMA
Moderador:  José María Capitán Vallvey. Hospital Universitario de Jaén

La seguridad en CMA
José Luis Porrero Carro. Hospital Universitario Santa Cristina. Madrid

Actualización de los indicadores de calidad
José Luis Esteban Sánchez. Complejo Hospitalario Universitario de Canarias

 17:30-19:00 MEJORES COMUNICACIONES DE CIRUGÍA Y GESTIÓN
Cirugía: O-07 a la O-13
Gestión y Calidad: O-24, O-25 y O-26
Moderadores:  Luis A. Hidalgo Grau. Hospital de Mataró. Barcelona

 Fernando Docobo Durántez. Hospital Universitario Virgen 
del Rocío. Sevilla

Sala Ronda

 09:00-10:30 DIMENSIONES DE LA CALIDAD EN CMA
Moderadora: Inmaculada Alonso Araujo. Servicio Andaluz de Salud. Sevilla

¿Con qué indicadores mide enfermería la calidad en CMA?  
¿Qué hay del feedback?
Isabel Rosell Barrachina. Complejo Hospitalario Moisès Broggi. Barcelona

Dimensiones de la calidad en una unidad quirúrgica. Elije una… 
Pilar Sánchez Fornelino. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

Proceso enfermero en Cirugía Mayor Ambulatoria 
María Antonia Ayuso Fernández. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 11:00-11:30  Pausa café



   VIERNES, 19 DE MAYO DE 2023

 13:30-14:30  GESTIÓN DEL DOLOR POSTOPERATORIO EN CMA Y 
CORTA ESTANCIA: ¿QUÉ HA CAMBIADO?
 Moderador:  Antonio Montes Pérez. Hospital del Mar. Barcelona

  Ponentes:  Neus Esteve Pérez. Hospital Universitari Son Espases.  
Illes Balears 
Servando López Álvarez. Complexo Hospitalario Universitario 
A Coruña 

Salón Bureau 1 y 2

 11:30-12:30 TALLER DE ACTUALIZACIÓN DE BLOQUEOS EN CMA
Miembro superior
Juan Miguel Pérez de Tudela Lope. Hospital Duques del Infantado. Sevilla

Miembro inferior
Diego Jarast Olivari. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

Bloqueos de pared: torácicos y abdominales
Filipa Duarte. Hospital da Luz. Lisboa. Portugal

 12:30-13:30 TALLER DE ACTUALIZACIÓN DE LA VÍA AÉREA EN CMA
Videolaringoscopia
Concepción Martínez Torres. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Mascarillas laríngeas
Juliana Louro. Hospital de Braga. Portugal

Vision mask
Pedro Acha. Sevilla

 14:30-16:00  Pausa almuerzo

 



  VIERNES, 19 DE MAYO DE 2023

Sala Ronda

 16:00-17:30 ENTORNOS QUE FAVORECEN LA HUMANIZACIÓN
 Moderadora:  María Virtudes Navarro García. Hospital Universitario Virgen 

del Rocío. Sevilla

Plan de humanización del Sistema Sanitario Público de Andalucía
Luis López Rodríguez. Hospital Virgen del Rocío / Macarena. Sevilla

Comisiones clínicas de humanización
Emilio Zorrilla Fernández. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

El circuito del paciente en CMA. ¿Favorece o dificulta la 
humanización en los cuidados?
José Redaño Quiñones. Hospital Duques del Infantado. Sevilla

 17:30-19:00  MEJORES COMUNICACIONES DE ENFERMERÍA Y 
GESTIÓN
Enfermería: O-14 a la O-19
Gestión y Calidad: O-20 y O-23
Moderadores:   María Virtudes Navarro García. Hospital Universitario 

Virgen del Rocío. Sevilla 
Isabel Rosell Barrachina. Complejo Hospitalario Moisès 
Broggi. Barcelona
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SÁBADO, 20 DE MAYO DE 2023

Sala Convenciones II

 09:00-10:30 Foro de debate sobre dolor agudo en CMA
 Moderador:  Servando López Álvarez. Complexo Hospitalario 

Universitario A Coruña
Ponentes:  Matilde Zaballos García. Hospital Universitario Gregorio 

Marañón. Madrid
   Concepción Martínez Torres. Hospital Universitario Virgen del 

Rocío. Sevilla
   Lourdes Gómez Bujedo. Hospital Universitario Virgen de 

Valme. Sevilla

 10:30-11:00  Pausa café

 11:00-12:30 Sesión teórico-práctica. Ruta de seguridad del paciente en CMA
José Luis Porrero Carro. Hospital Universitario Santa Cristina. Madrid

 12:30-13:45 ASAMBLEA ASECMA

 13:45-14:15 ACTO DE CLAUSURA

Sala Convenciones I

 09:00-10:30 AMBULATORIZACIÓN: POSIBILIDADES DE MEJORA
 Moderadores:  Daniel Díaz Gómez. Hospital Universitario Virgen del 

Rocío. Sevilla
Cristóbal Zaragoza Fernández. Hospital General 
Universitario. Valencia

Marketing en CMA
Serafín Sánchez Gómez. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla
¿Nueva definición de CMA? 
Eugenia Campo Cimarras. Hospital Universitario de Álava. Vitoria-Gasteiz
Ambulatorización en Portugal, ¿dónde estamos?
Carmen Maillo Oliva. Hospital Lusíadas. Lisboa. Portugal
¿Es segura la ambulatorización?
Inés Capitán del Río. Hospital San Juan de Dios del Aljarafe. Sevilla
¿Colecistectomía en CMA, gold estándar?
  Víctor Jacinto Ovejero Gómez. Hospital Universitario Marqués de 
Valdecilla. Santander



SÁBADO, 20 DE MAYO DE 2023

Sala Ronda

 09:00-10:30  DOTACIÓN DE ENFERMERAS EN CMA: ¿CUÁNTAS, 
CÓMO Y DE QUÉ MANERA?
 Moderadoras:  María Teresa Valle Vicente. Hospital General Universitario 

Gregorio Marañón. Madrid
 Diana da Silva. Hospital de Braga. Portugal

¿Cómo están dotados los quirófanos de CMA? Recursos humanos 
y profesionales
Célia Castanheira. Centro Hospitalar Universitário do Porto. Portugal

Formación en CMA. Pregrado y postgrado
Luis Jiménez Vales. Centro de Salud de Colmenar Viejo Norte. Madrid

Competencias de enfermería en CMA: ¿realmente están definidas? 
Antonia Campos Letrán. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
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COMUNICACIONES ORALES 

  ANESTESIA
 O-01  VALORACIÓN DEL DOLOR TRAS DACRIORRINOSTOMÍA EXTERNA 

EN RÉGIMEN AMBULATORIO. ESTUDIO OBSERVACIONAL
A. Lozano Reina; J. Serrano Pastor; I. Collado de la Guerra;  
M. D. Moreno Rey; M. Echevarría Moreno; C. Almeida González
Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

 O-02  SEGUIMIENTO POSTOPERATORIO DE LOS PACIENTES MENORES 
DE 15 AÑOS SOMETIDOS A AMIGDALECTOMÍA EN RÉGIMEN DE 
CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA EN EL 2022
A. Olmos Nieto; A. Fernández González; J. M. Arroyo Molina;  
J. L. López Romero
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 O-03  EXPERIENCIA DEL PRIMER AÑO EN PROSTATECTOMÍA RADICAL 
ROBÓTICA EN RÉGIMEN DE CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA
A. Sánchez Allueva; A. Cabrera Coma; F. Blasco Blasco; E. López 
Picazo; M. Castells Esteve; J. F. Suárez Novo; N. Picola Brau; F. Vigués 
Julià
Hospital Universitari de Bellvitge, Barcelona

 O-04  INTEGRACIÓN DE LA UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN A DOMICILIO 
EN EL CONTROL DEL DOLOR POSTOPERATORIO EN ARTROSCOPIA 
DE HOMBRO CMA
L. Bacariza Morillas; P. Peris Ramón; D. Pérez Martínez; X. Carré Rubio; 
V. Ureña Buch; S. Garate Azpiazu; A. Juan Matamoros; P. Sala Francino
Hospital Universitario Sant Joan de Reus

 O-05  EFICACIA ANALGÉSICA DEL BLOQUEO AXILAR EN PACIENTES 
SOMETIDOS A CIRUGÍA DE MANO VÍA UCSI: DEXAMETASONA 
PERINEURAL VS. INTRAVENOSA
À.V. Lloret Carrión; N. Garrigós Satorres; A. Pastor González;  
M. T. Richart Aznar; A. Sánchez de Merás; C. Peris; J. V. Llau Pitarch
Hospital Universitario Doctor Peset. Valencia

 O-06  ESTUDIO PROSPECTIVO ALEATORIZADO: CLOROPROCAÍNA 
INTRATECAL AL 1 % VERSUS PRILOCAÍNA HIPERBÁRICA AL 2 % EN 
CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA DE HERNIA INGUINAL
M. Fores Chiva1; E. Lloria2; I. Asensio1

1Hospital Arnau de Vilanova. Valencia; 2Hospital de Llíria, Valencia 



  CIRUGÍA
 O-07  IMPACTO DE LA PANDEMIA DE COVID-19 EN LA CIRUGÍA MAYOR 

AMBULATORIA DEL CÁNCER DE MAMA
A. García-Vilanova Comas; F. J. Tarrasa Peiro; M. Tome Jiménez;  
M. Ramón-Baviera Martínez; R. Santofimia Chorda; V. Gumbau Puchol; 
C. Castañer Puga; C. Zaragoza Fernández
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia

 O-08  ÍNDICE DE SUSTITUCIÓN EN LA REPARACIÓN DE LA HERNIA 
INGUINAL BILATERAL EN UNA UCMA SATÉLITE (TIPO III)
L. Berlanga Jiménez; A. Gallego Vela; I. Pérez Dionisio; J. P. Roldán 
Aviña; L. Gómez Bujedo
Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

 O-09  REPARACIÓN DE LA HERNIA INGUINAL MEDIANTE TÉCNICA DE 
RIVES EN PACIENTES CON HERNIAS GRANDES. REPARACIÓN 
PREPERITONEAL TRANSINGUINAL (TIPP) EN CMA
E. J. Grau Talens; D. Diestro Gallego; M. Vázquez Núñez; C. Alejandre 
Villalobos; O. Aburedwan; Carlos A. Celis Pinilla;  F. G. Onieva González
Hospital Don Benito-Villanueva. Badajoz

 O-10  IMPACTO DE LA PANDEMIA POR COVID-19 EN LA 
AMBULATORIZACIÓN DE LA CIRUGÍA CONSERVADORA DEL 
CÁNCER DE MAMA: EXPERIENCIA EN UN HOSPITAL TERCIARIO
C. B. Pérez Izquierdo; B. Porrero Guerrero; P. Luengo Pierrard; S. Corral 
Moreno; A. Mena Mateos; S. Rivas Fidalgo; L. J. Cabañas Montero;  
J. M. Fernández Cebrián 
Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

 O-11  CIRUGÍA MÍNIMAMENTE INVASIVA Y COLECISTECTOMÍA 
LAPAROSCÓPICA AMBULATORIA: ¿PRESENTE O FUTURO? 
REVISIÓN DE UNA SERIE DE 941 PACIENTES
F. Tarrasa Peiró; J. Mir Labrador; C. Redondo Cano; A. Montaner 
Sanchís; G. Eleuterio Cerveró; C. Zaragoza Fernández
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia

 O-12  HERNIOPLASTIA INGUINAL LAPAROSCÓPICA EN RÉGIMEN DE 
CMA: NUESTRA EXPERIENCIA Y RESULTADOS
V. Briceño Agüero1; A. Villanueva Moure1; A. Chivite Moreno1; R. Jurado 
Jiménez2; L. Gómez Bujedo2

1Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla; 2Hospital El Tomillar. Alcalá 
de Guadaíra, Sevilla 

 O-13  CONSULTA DE REVISIÓN AL MES PRESENCIAL O TELEFÓNICA. 
UNA ENCUESTA DE SATISFACCIÓN ENTRE LOS PACIENTES 
INTERVENIDOS DE COLECISTECTOMÍA LAPAROSCÓPICA
I. Muñoz Bayo1; A. Chivite Moreno1; A. Villanueva Moure1; C. del Álamo 
Juzgado2; L. Gómez Bujedo2

1Hospital de Virgen de Valme. Sevilla; 2Hospital de El Tomillar. Alcalá de 
Guadaíra, Sevilla



  ENFERMERÍA
 O-14  TRATAMIENTO DE LA INCONTINENCIA URINARIA DE ESFUERZO 

CON MALLA TIPO SLING SUBURETRAL. NUESTRA EXPERIENCIA
S. Terol Martínez; D. Cruz Navarro; M. A. Torres Martí; M. P. Gómez 
Sampedro; A. Agustí Martínez
Hospital de Sagunto. Valencia

 O-15  EDEMA AGUDO DE PULMÓN Y ACIDOSIS HIPERCLORÉMICA EN 
HISTEROSCOPIA QUIRÚRGICA CON SUERO SALINO FISIOLÓGICO. A 
PROPÓSITO DE UN CASO
M. Torres Iglesias; A. Mendoza Azcue; K. Astarbe Galparsoro;  
M. J. Eizaguirre Echeverría; M. M. Otaño Vázquez
Hospital Donostia. San Sebastián

 O-16  CREENCIAS POPULARES SOBRE LA ANESTESIA
F. Moreno Azuaga; R. Montero Vegas; E. Ruiz Gómez; M. A. Urbano 
Bravo; P. Jiménez Lanzas
Hospital Regional Universitario de Málaga

 O-17  CONSULTA DE ENFERMERÍA PREQUIRÚRGICA EN CIRUGÍA MAYOR 
AMBULATORIA, IMPLANTACIÓN, EVOLUCIÓN Y RESULTADOS EN EL 
HOSPITAL DUQUES DEL INFANTADO
V. Sánchez Verdugo; M. S. Francisco Pelegrina; M. J. Reina Durán;  
A. Campos Letrán
Hospital Duques del Infantado. Sevilla

 O-18  CONSULTA EPA-CMA EN EL HOSPITAL EL TOMILLAR. PROPUESTA Y 
APROXIMACIÓN COMPETENCIAL
P. Barrera Ramírez1; R. Gómez Solís1; C. Cadenas Roldán1;  
M. J. Pineda León1; P. Gómez Muñíz1; M. J. Fernández Arriaza1;  
R. Galisteo Domínguez2

1Hospital El Tomillar. Alcalá de Guadaíra, Sevilla; 2Hospital Virgen de Valme. Sevilla

 O-19  VALORACIÓN DE ALTO RIESGO POR ENFERMERÍA PARA CIRUGÍA 
DE CATARATAS BAJO ANESTESIA TÓPICA
C. García Picón; M. J. Reina Durán; M. S. Francisco Pelegrina
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

  



  GESTIÓN Y CALIDAD
 O-20  VALORACIÓN DE LA SATISFACCIÓN DE LOS PACIENTES CON LA 

ESCALA NET PROMOTER SCORE (NPS)
M. Alonso García; M. J. Castillo Fe; S. Villar Riu; E. Quirós Higueras;  
J. L. Porrero Carro
Hospital Universitario Santa Cristina. Madrid

 O-21  ANÁLISIS DESCRIPTIVO DE LA SEGURIDAD Y CALIDAD EN CMA
F. Almoguera González; F. Aguilar del Castillo; C. Marín; M. J. Tamayo; 
F. Docobo; F. J. Padillo Ruiz
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 O-22  DETECCIÓN DE EVENTOS ADVERSOS E INCIDENTES EN CMA 
SEGURIDAD Y CALIDAD PERCIBIDAS EN CMA
F. Almoguera González; F. Aguilar del Castillo; C. Marín; M. J. Tamayo; 
F. Docobo; F. J. Padillo Ruiz
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 O-23  ¿ES NECESARIA LA CREACIÓN DE UNA NUEVA GUÍA DE 
RECOMENDACIONES EN CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA EN 
ESPAÑA? ¿ES POSIBLE EL BENCHMARKING EN EL MOMENTO 
ACTUAL?
L. Vives Piqueres; A. Nicolau Gozalbo
Hospital Universitario de La Plana. Villarreal, Castellón

 O-24  PROCESO ASISTENCIAL DE LA HERNIOPLASTIA INGUINAL Y 
PRIMARIA DE LÍNEA MEDIA. ¿QUÉ OFRECEMOS A NUESTROS 
PACIENTES?
A. Sánchez Arco; C. Galera Ródenas; I. Roldán Ortiz; M. C. Montes 
Osuna; J. D. Turiño-Luque; A. Mansilla Roselló
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

 O-25  LICHTENSTEIN VS. TEP: ¿DÓNDE OBTENGO MEJORES RESULTADOS 
DE CALIDAD?
P. Díaz Ríos; I. Roldán Ortiz; A. Sánchez Arco; C. Acosta Gallardo;  
J. D. Turiño Luque; A. Mansilla Roselló
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

 O-26  ¿ES EFICIENTE OPERARSE EN NUESTRO CONCIERTO DE HERNIAS 
DE LA LÍNEA MEDIA PARA NUESTRO SISTEMA PÚBLICO DE SALUD?
C. Acosta Gallardo; J. D. Turiño Luque; C. Galera Ródenas; P. Díaz Ríos; 
A. Vilchez Rabelo; A. Mansilla Roselló
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada
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COMUNICACIONES PÓSTER

  ANESTESIA
 P-001  EL ULTRASONIDO COMO HERRAMIENTA DE MEJORA EN LA 

SEGURIDAD DE LA HEMITIROIDECTOMÍA AMBULATORIA
L. Madrid Vázquez; O. Montero Saiz; I. Aguado La Iglesia; L. Aragonés 
Quintanero; C. Ibáñez Lorente; L. Muñoz Alameda
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

 P-002  ANESTESIA SUBARACNOIDEA CON DOSIS MÍNIMAS DE 
BUPIVACAÍNA EN HERNIORRAFIA INGUINAL EN RÉGIMEN DE 
CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA
J. Arroyo Molina1; C. Martínez Torres2; J. M. Pérez de Tudela2; A. Marín 
Madrid1; A. Olmos Nieto1; P. Victoria Campillo1; A. Rodríguez Archilla2; 
J. L. López Romero1

1Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla; 2Hospital Duques del 
Infantado. Sevilla

 P-003  NUESTRA SERIE DE CASOS DE HERNIOPLASTIA INGUINAL 
CON BLOQUEO ECOGUIADO DEL NERVIO ILIOINGUINAL 
E ILIOHIPOGÁSTRICO. MOTIVOS PARA LA CIRUGÍA MAYOR 
AMBULATORIA
A. Gila Bohórquez; J. L. García Moreno; J. Gómez Menchero;  
J. L. Guerrero Ramírez; P. de la Herranz Guerrero; Y. Lara Fernández
Hospital de Riotinto, Huelva

 P-005  BLOQUEO DEL NERVIO PUDENDO INTERNO Y SU ASOCIACIÓN 
A ANALGESIA MULTIMODAL CON ELASTÓMEROS EN EL 
POSTOPERATORIO DE HEMORROIDECTOMÍA EN RÉGIMEN DE CMA: 
ANÁLISIS DE UNA COHORTE RETROSPECTIVA
P. Victoria Campillo; C. Martínez Torres; J. M. Pérez de Tudela Lope;  
J. M. Arroyo Molina; J. M. Caño Ruíz; M. Mallus; A. Fernández González; 
A. Rodríguez Archilla
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-006  CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA: ALGO MÁS QUE CIRUGÍA SIN INGRESO
M. Mallus; P. Victoria Campillo; J. L. López Romero
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-007  PRILOCAÍNA Y BUPIVACAÍNA EN ANESTESIA SUBARACNOIDEA 
DE CORTA DURACIÓN PARA HEMORROIDECTOMÍA. ¿ES LA 
PRILOCAÍNA EL FÁRMACO IDEAL?
M. Mallus1; M. C. Martínez Torres2; A. Rodríguez Archilla2; J. L. López 
Romero1; C. I. Alonso Gómez1

1Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla; 2Hospital Duques del Infantado. 
Sevilla



 P-008  TRATAMIENTO DE HIPERPLASIA BENIGNA DE PRÓSTATA CON 
LA NUEVA TÉCNICA REZUM EN LA UNIDAD DE CIRUGÍA MAYOR 
AMBULATORIA DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO DONOSTIA
M. del Campo Martín; Z. García Rubio; A. Arsuaga Espoz; K. Astarbe 
Galparsoro; R. Urbizu Granados; A. Arregui Rodríguez; I. Hernández 
Zubelzu; D. Padilla Verona
Hospital Universitario Donostia. San Sebastián

 P-009  IMPLEMENTACIÓN DE UN PROTOCOLO ANALGÉSICO PARA 
CIRUGÍA AMBULATORIA DE RECONSTRUCCIÓN DE LIGAMENTO 
CRUZADO ANTERIOR DE RODILLA
A. Colom; M. Novellas; O. Gómez; J. L. Cabré; D. Mateu; M. Bausili
Hospital Universitari Mutua Terrassa, Barcelona

 P-010  BLOQUEO ECOGUIADO DE NERVIO PERIFÉRICO PARA CIRUGÍA 
AMBULATORIA DE LA MANO: UNA SERIE DE DOCE CASOS
A. Colom; R. León; O. Gómez; M. Novellas; I. Puig de la Bellacasa;  
M. Bausili
Hospital Universitari Mutua Terrassa, Barcelona

 P-011  FÁRMACOS ANTIDIABÉTICOS EN CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA: 
¿ES POSIBLE UN CAMBIO EN EL MANEJO PREOPERATORIO?
N. Garrigós Satorres; A. Lloret Carrión; A. Pastor González; C. Peris 
Raimundo; M. Richart Aznar; A. Sánchez de Merás; J. V. Llau Pitarch
Hospital Universitario Doctor Peset. Valencia

 P-012  EFICACIA DEL BLOQUEO DEL PLANO TRANSVERSO DEL 
ABDOMEN PARA LA ANALGESIA POSTOPERATORIA EN PACIENTES 
SOMETIDOS A CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA DE REPARACIÓN DE 
HERNIA INGUINAL: ENSAYO CONTROLADO ALEATORIO
A. Pastor González; A. Lloret; N. Garrigós Sastorre; M. Richart;  
A. Sánchez de Meras; J. Baldó; J. V. Llau Pitarch
Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia

 P-016  SÍNDROME DE DONOHUE: UN RETO MÁS PARA LA ANESTESIA 
LOCORREGIONAL
E. Valencia Marín; J. A. Palacios; J. C. Martínez Moya; A. Cuadrado;  
C. Pascual Valls; L. Bolívar; B. G. Blanco; L. Santé
Hospital Universitario Clínico San Carlos. Madrid

 P-017  PRILOCAÍNA Y SU USO EN CIRUGÍA PROCTOLÓGICA MAYOR 
AMBULATORIA
A. Marín Madrid; M. C. Martínez Torres; J. M. Arroyo Molina
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla



 P-018  EFICACIA ANALGÉSICA DE TRES TÉCNICAS ANESTÉSICAS 
LOCORREGIONALES EN LIGAMENTOPLASTIA ARTROSCÓPICA DE 
RODILLA
L. Bolívar Pabon; C. Andara Castro; N. González García; C. Pascual 
Valls; E. Valencia Marín; B. del Blanco Narciso; A. M. Cuadrado García; 
L. Sante Serna
Hospital Clínico San Carlos. Madrid

 P-019  USO DE LA TÉCNICA WALANT PARA CIRUGÍA DE NEUROPATÍA 
COMPRESIVA CUBITAL EN PACIENTE PLURIPATOLÓGICO EN 
RÉGIMEN DE CMA. A PROPÓSITO DE UN CASO
Y. Bouras Vilorio; C. Guerrero Jiménez; J. Lérida Luna; J. L. López 
Romero
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-020  HEMATOMA CERVICAL TRANSFIXIANTE TRAS LOBECTOMÍA 
TIROIDEA: LA COMPLICACIÓN MÁS TEMIDA
G. González Rubio; C. Alonso Gómez; G. Rodríguez Rodríguez;  
D. López-Herrera Rodríguez
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-021  VARIACIONES ANATÓMICAS DEL PLEXO BRAQUIAL A NIVEL AXILAR 
VISUALIZADAS DURANTE EL EMPLEO DE LOS ULTRASONIDOS EN EL 
CURSO DE UN BLOQUEO ANESTÉSICO
G. Sánchez Barbé; J. García Coronel; M. Zaballos García; F. de la Gala 
García; E. Novoa Lago; P. Molina Garrigós; J. de las Heras Sánchez-
Heredero; A. Reyes Fierro
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

 P-022  OPTIMIZACIÓN PREOPERATORIA DE LA ANEMIA FERROPÉNICA 
DESDE NUESTRA UNIDAD. ¿CÓMO LO ESTAMOS HACIENDO?
M. Alonso Fernández; G. Tejón Pérez; A. Reyes Echeverría; M. Moreno 
Suárez; C. Romero Almaraz; M. Williams Camus; S. Pardo González;  
C. Freije López
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

 P-023  BLOQUEO DE NERVIOS PUDENDOS EN CIRUGÍA PROCTOLÓGICA 
EN NUESTRO CENTRO DE CMA. PERIODO 2020-2022
M. Maiza Pávez; D. Mateo Arzo; J. A. Meza; F. Rojas; M. Caicedo;  
S. Martín; L. Barrera; I. Salgado
Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

 P-024  MANEJO ANESTÉSICO DE PACIENTES SOMETIDAS A EXTRACCIÓN 
DE ÓVULOS PARA PROGRAMAS DE FERTILIDAD. ESTUDIO 
RETROSPECTIVO DE 9800 PACIENTES
G. Cordero Pearson; J. M. Cordero Lorenzo
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla



 P-025  EVALUACIÓN DE LA CALIDAD DE RECUPERACIÓN 
POSTOPERATORIA EN CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA
L. Barajas Cava; M. Pérez Ochando; R. Muñoz Expósito; L. Muñoz 
Corsini; C. Ramírez Galindo; C. Ramón Otero
Hospital Universitario de Guadalajara

 P-026  EXPERIENCIA EN LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS DEL HOSPITAL SAN LÁZARO 
EN CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA PARA CIRUGÍA PEDIÁTRICA
A. Salor Torregrosa; A. Cárdenas Duque; E. Alonso Bueno; M. Aísa 
Gasca; J. M. González Valencia; A. Ontanilla López
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

 P-027  MANEJO ANESTÉSICO CON MASCARILLA LARÍNGEA REFORZADA, 
SIN RELAJACIÓN MUSCULAR, EN SEPTOPLASTIAS Y CIRUGÍA 
ENDOSCÓPICA NASOSINUSAL EN RÉGIMEN DE CMA
G. Cordero Pearson; J. M. Cordero Lorenzo; A. Archilla
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-030  INCIDENCIA DE COMPLICACIONES PERIOPERATORIAS EN CIRUGÍA 
GINECOLÓGICA EN UNA UNIDAD MIXTA DE CIRUGÍA AMBULATORIA
S. Eltayeb Ferrer; V. Montés Cardona; R. Valko Derzhypilskyy; J. Duart 
Benavent; J. V. Cuchillo Sastriques; P. Argente Navarro
Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia

 P-031  BLOQUEO DE LA VAINA DE LOS RECTOS PARA CIRUGÍA DE HERNIA 
UMBILICAL
S. Eltayeb Ferrer; V. Montés Cardona; R. Valko Derzhypilskyy; J. Duart 
Benavent; M. López Segura; F. Escribà Alepuz; J. V. Cuchillo Sastriques; 
P. Argente Navarro
Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia

 P-032  TIEMPO DE ESTANCIA EN UCSI TRAS FACOEMULSIFICACIÓN DE 
CATARATAS SEGÚN EL TIPO DE ANESTESIA
J. Duart Benavent; R. Valko Derzhypilskyy; V. Montés Cardona;  
S. Eltayeb Ferrer; J. V. Cuchillo Sastriques; P. Argente Navarro
Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia

 P-033  ¿EXISTE UNA CLARA RELACIÓN ENTRE LAS COMORBILIDADES 
Y RIESGO ANESTÉSICO DE LAS PACIENTES CON LA INCIDENCIA 
DE INGRESO NO ESPERADO TRAS CIRUGÍA GINECOLÓGICA 
AMBULATORIA?
V. Montés Cardon; S. Eltayeb Ferrer; J. Duart Benavent; R. V. Valko 
Derzhypilskyy; J. V. Cuchillo Sastriques; P. Argente Navarro
Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia



 P-034  INFLUENCIA DE LA TÉCNICA ANESTÉSICA EN CIRUGÍA DE TÚNEL 
DEL CARPO
A. Cárdenas Duque; E. Alonso Pérez; A. Salor Torregrosa; M. Aisa 
Gasca; J. M. Valencia; A. Ontanilla
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

 P-035  MEJORANDO LA EFICIENCIA DE LA CIRUGÍA DE EVENTROPLASTIAS 
GIGANTES CON SU PASO POR LA UNIDAD DE CIRUGÍA MAYOR 
AMBULATORIA
R. Muñoz Expósito; M. Pérez Ochando; L. Barajas Cava; L. Muñoz 
Corsini; C. Ramírez Galindo; C. Ramón Otero
Hospital Universitario de Guadalajara

 P-036  USO DEL HEXAFLUORURO DE AZUFRE EN EL DIAGNÓSTICO DE 
LESIONES QUÍSTICAS PANCREÁTICAS
J. Calle Isorna; J. García Pérez; M. L. Berraquero Caraballo; A. Ontanilla López
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

 P-037  PARADA CARDIORRESPIRATORIA TRAS INDUCCIÓN EN PACIENTE 
CON SD TAKO TSUBO: A PROPÓSITO DE UN CASO
J. Calle Isorna; M. L. Berraquero Caraballo; M. A. Maqueda Marín;  
J. M. González Valencia ; A. Ontanilla López
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

 P-038  INGRESO NO ESPERADO TRAS CIRUGÍA HISTEROSCÓPICA Y 
CIRUGÍA DE INCONTINENCIA URINARIA EN UNA UNIDAD MIXTA DE 
CIRUGÍA AMBULATORIA
V. Montés Cardona; S. Eltayeb Ferrer; J. Duart Benavent; R. Valko 
Derzhypilskyy; J. V. Cuchillo Sastriques; P. Argente Navarro
Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia

 P-039  MANEJO DE LA ANSIEDAD PERIOPERATORIA INFANTIL EN CIRUGÍA 
MAYOR AMBULATORIA
J. Blanco Flores; B. Estero Serrano de la Cruz; A. Bermúdez Zafra;  
A. M. Pérez Muñoz; I. Collado de la Guerra; M. Echeverría Moreno
Hospital Universitario Nuestra Señora de Valme. Sevilla

 P-040  CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA DE HOMBRO: ¿MAYOR INCIDENCIA 
DE VÍA AÉREA DIFÍCIL?
C. Rodríguez Sierra; E. Soto Garrucho; A. Pérez Muñoz;  
M. D. Moreno Rey; P. García Casas; M. Echevarría Moreno
Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

 P-041  MANEJO ANESTÉSICO DE UNA PACIENTE CON COREA DE 
HUNTINGTON Y ESCLEROSIS MÚLTIPLE PARA CIRUGÍA EN RÉGIMEN 
DE CMA. A PROPÓSITO DE UN CASO
C. Merino Enríquez
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla



 P-042  ANESTESIA SUBCARUNCULAR EN PACIENTE CON MIASTENIA 
AUTOINMUNE INTERVENIDA DE CATARATA Y GLAUCOMA. A 
PROPÓSITO DE UN CASO
A. Fernández González
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-043  ANALGESIA INTRAVENOSA EN PACIENTES SOMETIDOS A CIRUGÍA 
DE HOMBRO
C. López Godoy; S Gómez Gómez; A. M. Pérez Muñoz; J. L. Laguillo 
Cadenas; B. Estero Serrano de la Cruz; M. Echevarría Moreno
Hospital Virgen de Valme. Sevilla

 P-044  MANEJO ANESTÉSICO DE PACIENTES CON ENFERMEDAD DE 
STEINERT EN RÉGIMEN DE CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA. A 
PROPÓSITO DE UN CASO
L. del Valle Sánchez
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-045  DIAGNÓSTICO PREANESTÉSICO Y CONSIDERACIONES ANESTÉSICAS 
EN PACIENTES CON ACROMEGALIA: A PROPÓSITO DE UN CASO
G. Rodríguez Rodríguez; G. González Rubio; C. Alonso Gómez
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-046  EFICACIA ANALGÉSICA EN CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA DE 
HEMORROIDECTOMÍAS EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN 
DE VALME
C. Venegas Rodríguez; R. Martínez-Galán Fernández; E. Soto 
Garrucho; A. Pérez Muñoz; J. L. Laguillo Cadenas; M. Echevarría 
Moreno; C. Rodríguez Sierra; A. Vargas Berenjeno
Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

 P-047  HIERRO INTRAVENOSO CARBOXIMALTOSA DESDE LA CONSULTA 
DE PREANESTESIA: SU IMPORTANCIA EN LA OPTIMIZACIÓN DE LA 
HEMOGLOBINA PREOPERATORIA EN CIRUGÍA GINECOLÓGICA EN 
RÉGIMEN CMA. A PROPÓSITO DE 9 CASOS
C. Alonso Gómez; M. Mallus; G. Rodríguez Rodríguez; G. González 
Rubio; C. Morales Muñoz
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-048  EL CUARENTA POR CIENTO DE LOS PACIENTES INTERVENIDOS 
EN CMA SUFRE DOLOR MODERADO O INTENSO A LAS 24 HORAS 
¿HACEMOS BIEN LA PRESCRIPCIÓN ANALGÉSICA? 
G. Sánchez, J. García, L. Velasco, A. Gallo, A. Calle, A. Reyes, E. Novoa, 
M. Zaballos
Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid

 P-137 SÍNDROME DE EMBOLISMO GRASO. REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA
A. Gallego Ledesma; A. Álvarez; R. A. Posada Caez
Hospital Universitario Sagrado Corazón. Barcelona



  CIRUGÍA
 P-049  ABORDAJE DE FIBROADENOMA DE 10 CENTÍMETROS EN MAMA 

DERECHA MEDIANTE BLOQUEO ANESTÉSICO LOCORREGIONAL 
TIPO PECS I (PECTORAL) Y PECS II (PECTORAL MODIFICADO)
A. Gila Bohórquez; R. González Guerrero; P. de la Herranz Guerrero;  
J. Gómez Menchero
Hospital de Riotinto. Huelva

 P-050  CIERRE DEL PERITONEO EN LA REPARACIÓN LAPAROSCÓPICA 
TRANSABDOMINAL PREPERITONEAL (TAPP) DE LA HERNIA 
INGUINAL CON PEGAMENTO DE CIANOCRILATO (GLUBRAN) EN 
DISPOSITIVO MICROGOTA (GLUTACK) EN RÉGIMEN DE CMA
J. Suàrez Grau1; L. Navarro2; F. Aguilar3; L. Tallón3

1Hospital de Riotinto. Huelva; 2Hospital Quirón Sagrado Corazón. Sevilla; 
3Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-051  LIFT + PRP: TRATAMIENTO DE LA FÍSTULA PERIANAL COMPLEJA EN 
RÉGIMEN DE CMA
J. J. Lindo Canchado; A. Hernández Sánchez; C. Marco Continente;  
P. M. Lima Lourinho Teixeira de Abreu; M. Moreno Ballesteros; A. López 
Farias; C. A. Jordán Chavez; A. A. Nieto Soler
Hospital de Mérida, Badajoz

 P-052  RECONSTRUCCIÓN MAMARIA EN RÉGIMEN DE CMA
J. J. Lindo Canchado; A. Hernández Sánchez; C. Marco Continente;  
P. M. Lima Lourinho Teixeira de Abreu; M. Moreno Ballesteros; A López 
Farias; M. E. Delgado Martínez; A .A. Nieto Soler
Hospital de Mérida. Badajoz

 P-053  ANÁLISIS DE LA CURVA DE APRENDIZAJE DE DOS CIRUJANOS EN 
EL ABORDAJE TOTALMENTE EXTRAPERITONEAL (TEP) PARA EL 
TRATAMIENTO DE LA HERNIA INGUINAL: PASOS CLAVE Y PUNTOS 
DE MEJORA
J. P. Roldán Aviña; R. Jurado Jiménez; V. D. Briceño Agüero; M. J. Pérez 
de la Fuente; L. Gómez Bujedo
Hospital El Tomillar. Alcalá de Guadaíra, Sevilla

 P-054  CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA COMO TRATAMIENTO DE 
MASTITIS CRÓNICA
A. García-Vilanova Comas; M. Tome Jiménez; V. Gumbau Puchol;  
F. J. Tarrasa Peiro; M. Moragues Casanova; C. Catañer Puga; J. Medrano 
González; C. Zaragoza Fernández
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia



 P-055  RECONSTRUCCIÓN INMEDIATA POSTMASTECTOMÍA CON IMPLANTE 
PREPECTORAL: HACIA LA CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA
A. García-Vilanova Comas; M. Tome Jiménez; F. J. Tarrasa Peiro;  
M. Moragues Casanova; N. Beut Peris; C. Castañer Puga; V. Gumbau 
Puchol; C. Zaragoza Fernández
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia

 P-056  IMPLEMENTACIÓN DE CIRCUITO DE CIRUGÍA SIN INGRESO (CSI) 
EN PACIENTES DE RIESGO MODERADO-ALTO INTERVENIDOS DE 
HERNIA INGUINAL
Á. de Jesús Gil; M. Álvarez Aguilera; A. Sánchez Arteaga; J. Tinoco 
González; J. M. Suárez Grau; L. Tallón Aguilar; F. J. Padillo Ruiz
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-057  IMPLANTACIÓN DE LA CIRUGÍA LAPAROSCÓPICA ASISTIDA POR 
ROBOT EN UNA UNIDAD DE CMA Y PARED ABDOMINAL COMPLEJA 
EN UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL
J. Rivas Becerra; A. Fernández Sánchez; A. Cabello Burgos; R. García 
Martín; C. Rodríguez Silva; J. Santoyo Santoyo
Hospital Regional Universitario de Málaga

 P-058  ENSAYO CLÍNICO ALEATORIZADO PARA COMPARAR LAS TÉCNICAS 
TAPP Y TEP EN LA HERNIOPLASTIA EN LA MUJER EN RÉGIMEN DE 
CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA
J. Tinoco González; S. Martínez Núñez; L. Tallón Aguilar; A. Sánchez Arteaga; 
F. Moreno Suero; J. M. Suárez Grau; M. Bustos Jiménez; J. Padillo Ruiz
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-059  FALLO DE CMA EN EL ABORDAJE DE LA HERNIA INGUINAL 
BILATERAL: ¿INFLUYE EL ABORDAJE?
I. Pérez Dionisio1; L. Berlanga Jiménez1; A. Gallego Vela1; J. P. Roldán 
Aviña2; L. Gómez Bujedo2

1Hospital Nuestra Señora de Valme. Sevilla; 2Hospital El Tomillar. Alcalá de 
Guadaíra, Sevilla 

 P-060  TRATAMIENTO QUIRÚRGICO DE LA COLELITIASIS Y 
COLEDOCOLITIASIS MEDIANTE MINILAPAROTOMÍA A TRAVÉS 
DE UN SEPARADOR CILÍNDRICO (COLECISTECTOMÍA Y 
COLEDOCOTOMÍA TRANSCILÍNDRICAS) EN CCE Y CMA
E. J. Grau Talens; D. Diestro Gallego; M: Vázquez Núñez;  
A. Á. Osorio Manyari; C. Alejandre Villalobos; O. Aburedwan; C. A. Celis 
Pinilla; F. L. González Caballero
Hospital Siberia-Serena. Hospital Don Benito-Villanueva. Badajoz,



 P-061  PROTOCOLO DE TRATAMIENTO CON PARCHES DE CAPSAICINA 
EN RÉGIMEN AMBULATORIO DEL DOLOR TRAS CIRUGÍA DE PARED 
ABDOMINAL- HERNIA INGUINAL EN UNIDAD DE CIRUGÍA MAYOR 
AMBULATORIA
M. Retamar Gentil; J. R. Naranjo Fernández; M. Flores Cortés;  
A. Scammon Durán; Z. Valera Sánchez; A. Curado Soriano
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

 P-062  UN ENFOQUE DIFERENTE EN EL MANEJO DEL DOLOR INGUINAL 
CRÓNICO TRAS CIRUGÍA: LA CAPSAICINA
C. J. Suárez Alonso; S. González Estrada; S. Antuña Villa; C. Mateos 
Palacios; C. Nuño Iglesias; M. Soto Dopazo; E. López-Mosquera Bayón; 
J. C. Fernández Fernández
Hospital Universitario de Cabueñes. Gijón

 P-063  INFILTRACIÓN CON TOXINA BOTULÍNICA PARA PREPARACIÓN 
PREOPERATORIA DE PARED ABDOMINAL COMPLEJA EN RÉGIMEN 
AMBULATORIO EN EL CIRCUITO DE CMA EN UNIDAD DE CIRUGÍA 
MAYOR AMBULATORIA Y PARED ABDOMINAL
J. Naranjo Fernández; Z. Valera Sánchez; R. Jurado Marchena; 
M. Retamar Gentil; A. Curado Soriano; M. Infantes Ormad
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

 P-064  TROPIS: UNA NUEVA ESTRATEGIA PARA EL TRATAMIENTO DE LA 
FÍSTULA PERIANAL COMPLEJA EN CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA
F. Hinojosa Ramírez; F. Aguilar del Castillo; M. L. Reyes Díaz; M. García 
Corona; R. Olmo Santiago; I. M. Ramallo Solís; J. Pintor Tortolero;  
F. de la Portilla de Juan
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-065  CIRUGÍA ROBÓTICA EN RÉGIMEN DE CIRUGÍA MAYOR 
AMBULATORIA: NUESTROS INICIOS
Y. Maestre González; R. Villalobos Mori; A. González Barranquero;  
C. Gas Ruiz; L. Codina Corrons; J. J. Olsina Kissler
Hospital Universitario Arnau de Vilanova. Lleida

 P-066  QUISTE DEL URACO SINTOMÁTICO EN EL ADULTO
M. P. Ruiz Frías; A. Bastidas Rodríguez; R. Molina Barea; M. A. Madero 
Morales; A. Cózar Ibáñez
Hospital Universitario de Jaén

 P-067  CIRUGÍA PARATIROIDEA EN RÉGIMEN DE CMA. OPEN ROAD TO THE 
FUTURE
R. Soler Humanes; D. Morales García; G. Plata Pérez; J. L. Fernández 
Serrano; L. T. Ocaña Wilhelmi
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga



 P-068  CIRUGÍA BARIÁTRICA EN RÉGIMEN DE CORTA ESTANCIA. 
SEGUIMOS AVANZANDO HACIA LA CMA
R. Soler Humanes; L. T. Ocaña Wilhelmi; G. Plata Pérez; J. L. Fernández 
Serrano; F. Tinahones; D. Morales García
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

 P-069  MANEJO DE LA HERNIA INGUINAL BILATERAL EN RÉGIMEN 
AMBULATORIO. EXPERIENCIA DE UNA UNIDAD DE CMA DE 
HOSPITAL TERCER NIVEL
M. Retamar Gentil; J. R. Naranjo Fernández; M. Infantes Ormad; 
R. Pérez Huertas; M. Sánchez Ramírez; L. Sánchez Moreno
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

 P-070  ESTABILIDAD DEL PROGRAMA QUIRÚRGICO EN LAS UNIDADES DE 
CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA INTEGRADA
M. M. Anes Galán; A. Bernabeu García; L. A. Hidalgo Grau; D. López 
Cano; A. Prenafeta I Parrado; I. M. Borisova; A. Benavides Dos Santos; 
X. Potau Lahoz
Hospital de Mataró, Barcelona

 P-071  CRITERIOS CLÍNICOS Y VIABILIDAD DE LA APENDICECTOMÍA EN 
RÉGIMEN AMBULATORIO
V. J. Ovejero Gómez; M. V. Bermúdez García; C. Freije López; G. Tejón 
Pérez; J. C. Rodríguez San Juan
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

 P-072  EVOLUCIÓN DEL TRATAMIENTO QUIRÚRGICO DE LAS 
HEMORROIDES EN CMA EN EL HOSPITAL DE MATARÓ
A. Prenafeta I Parrado; M. Anes Galán; D. López Cano; L. A. Hidalgo 
Grau; X. Potau Lahoz; A. Bernabeu García; A. Benavides Dos Santos;  
M. S. Ramírez Romero
Hospital de Mataró, Barcelona

 P-073  A CIRURGIA DE AMBULATÓRIO É SEGURA PARA OS IDOSOS? 
RESULTADOS DOS ÚLTIMOS 3 ANOS
E. Borges ; S. Fernandes; T. Causí; A. S. Lopes; J. Pajic; F. Quirino;  
L. Miranda
Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte, Portugal

 P-074  ¿PUEDE UNA APLICACIÓN MÓVIL DE MENSAJERÍA INSTANTÁNEA 
MEJORAR LA CALIDAD PERCIBIDA EN CMA?
I. Pérez Dionisio1; A. Chivite Moreno1; V. D. Briceño Agüero1;  
I. Muñoz Bayo1; L. Gómez Bujedo2

1Hospital Nuestra Señora de Valme. Sevilla; 2Hospital El Tomillar. Alcalá de 
Guadaíra, Sevilla



 P-075  APERTURA TRANSANAL DEL ESPACIO INTERESFINTERIANO 
(TROPIS). NUEVO TRATAMIENTO PARA FÍSTULA PERIANAL 
COMPLEJA EN RÉGIMEN CMA
A. Cano Muñoz; M. L. Reyes Díaz; J. M. Vázquez Monchul;  I. M. Ramallo 
Solís; R. Jiménez Rodríguez; J. Pintor Tortolero;  F. de la Portilla de Juan
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-076  TENDENCIA Y PREDICTORES DE LA CIRUGÍA AMBULATORIA EN 
LA REPARACIÓN DE LA HERNIA INGUINAL BILATERAL EN ESPAÑA: 
ESTUDIO DE BASE POBLACIONAL
N. J. Hidalgo; M. M. Llompart; S. Guillaumes; I. Bachero; J. Ardid;  
O. Vidal; D. Momblán
Hospital Clinic Barcelona

 P-077  TRATAMIENTO QUIRÚRGICO DE LAS HEMORROIDES SEGÚN 
TÉCNICA MILLIGAN-MORGAN CON DISECCIÓN MEDIANTE 
SELLADO VASCULAR: ANÁLISIS DE NUESTRA MORBILIDAD
A. Villanueva Moure; I. Muñoz Bayo; V. Briceño Agüero;  
R. Jurado Jiménez; L. Gómez Bujedo
Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

 P-078  CIRUGÍA DE HERNIA INGUINAL RECIDIVADA: ¿ES SEGURO 
REALIZARLA EN RÉGIMEN DE CMA?
S. Borrego Canovaca; A. de Jesús Gil; J. Tinoco González;  
L. Tallón Aguilar; F. Moreno Suero; F. J. Padillo Ruiz
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-079  ESTUDIO PROSPECTIVO DE REPARACIÓN DE EVENTRACIONES EN 
CMA
D. Diestro Gallego; M. Vazquez; J. Osorio; F. Onieva; F. González;  
A. Osorio; J. Grau
Hospital Don Benito. Badajoz

 P-080  PAPEL DE LA PROCTOLOGÍA EN CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA. 
ANÁLISIS DE NUESTRA EXPERIENCIA EN EL ÚLTIMO AÑO
F. Aguilar del Castillo; F. Hinojosa Ramírez; M. García Corona;  
I. M. Ramallo Díaz; J. Pintor Tortolero; M. L. Reyes Díaz;  
J. M. Vázquez Monchul; F. de la Portilla de Juan
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-081  APENDICECTOMÍA LAPAROSCÓPICA SIN INGRESO EN APENDICITIS 
AGUDA NO COMPLICADA
D. López Cano; E. M. García Torralbo; L. Hidalgo Grau; R. Algilaga 
Segovia; M. M. Anes Galán; A. Prenafeta; A. Benavides Dos Santos;  
E. Bombuy Gimenez
Hospital de Mataró. Barcelona



 P-082  RELACIÓN ENTRE EL RIESGO ANESTÉSICO ASA Y LA TASA DE 
COMPLICACIONES EN CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA EN 
PROCTOLOGÍA
L. Codina-Corrons; S. Pérez-Farré; D. Ambrona-Zafra; À. Gabarrell-
Oto; A. González-Barranquero; M. Salazar-Raich;  
L. García-González; J. E. Sierra-Grañón
Hospital Universitari Arnau de Vilanova. Lleida

 P-083  NYHUS MODIFICADO COMO PRIMERA ELECCIÓN EN EL 
TRATAMIENTO DE LAS HERNIAS INGUINALES
C. Gas Ruiz; R. Villalobos Mori; Y. Maestre González; A. González 
Barranquero; L. Codina Corrons; J. J. Olsina Kisler
Hospital Universitario Arnau de Vilanova. Lleida

 P-084  ¿ES EL LIFT UNA TÉCNICA FACTIBLE Y EFECTIVA PARA EL 
TRATAMIENTO DE LA FÍSTULA PERIANAL COMPLEJA EN RÉGIMEN 
DE CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA?
M. García Corona; R. Olmo Santiago; M. L. Reyes Díaz; F. Hinojosa 
Ramirez; J. Pintor Tortolero; I. Ramallo Díaz; R. Jiménez Rodríguez;  
F. de la Portilla de Juan
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-085  ANÁLISIS DE LA ACTIVIDAD QUIRÚRGICA EN RÉGIMEN 
AMBULATORIO EN EL HOSPITAL CLÍNICO UNIVERSITARIO DE 
SANTIAGO DE COMPOSTELA PRE, DURANTE Y POST PANDEMIA 
SARS-COV-2
B. Thorpe Plaza; S. González Vinagre; J. R. Enjo Barreiro; M. Bustamante
Hospital Clínico Universitario Santiago de Compostela, A Coruña

 P-086  RESULTADOS PRELIMINARES DE LA CIRUGÍA DE LA NEOPLASIA 
TIROIDEA EN RÉGIMEN DE CMA
D. López Cano; X. Potau Lahoz; J. de la Cruz Verdun; I. Borisova 
Mitkova; A. Bernabeu García; A. Benavides Dos Santos; A. Prenafeta I 
Parrado; L. A. Hidalgo Grau
Hospital de Mataró, Barcelona

 P-087  LIGADURA DEL TRAYECTO INTERESFINTÉRICO VERSUS APERTURA 
TRANSANAL DEL ESPACIO INTERESFINTÉRICO EN EL TRATAMIENTO 
DE LA FÍSTULA PERIANAL COMPLEJA CRIPTOGLANDULAR EN 
RÉGIMEN DE CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA. COMPARACIÓN DE 
RESULTADOS A MEDIO Y LARGO PLAZO
R. Olmo Santiago; F. Hinojosa Ramírez; M. L. Reyes Díaz;  
M. García Corona; R. Jiménez Rodríguez; J. M. Vázquez Monchul;  
A. M. García Cabrera; F. de la Portilla de Juan
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla



 P-088  IMPLEMENTACIÓN DE LA REPARACIÓN LAPAROSCÓPICA 
DE HERNIA INGUINAL EN UN HOSPITAL LOCAL. 2 AÑOS DE 
EXPERIENCIA Y DESAFÍOS. INFLUENCIA EN LA CMA
M. V. Alonso Avilez; J. Ye Zhou; M. Toapanta; J. M. Puigcercós; 
M. A. Morales; B. Gonzalo; I. Lupu
Hospital Dos de Maig. Barcelona

 P-089  HACIA LA AMBULATORIZACIÓN DE LA ACTIVIDAD QUIRÚRGICA. 
ANÁLISIS DE LA ACTIVIDAD QUIRÚRGICA EN UN HOSPITAL DE II NIVEL
M. Toapanta Valencia; M. V. Alonso Avilez; J. M. Puigcercós;  I. Lupu
Hospital Dos de Maig. Barcelona

 P-090  ESTUDIO COMPARATIVO DE LA HERNIOPLASTIA INGUINAL. 
¿LICHTENSTEIN O LAPAROSCOPIA?
M. Montes Osuna; A. Sánchez Arco; F. M. Carbajo Barbosa;  
M. Arteaga Ledesma; M. Domínguez Bastante
Hospital Virgen de las Nieves. Granada

 P-091  CRIOTERAPIA COMO ALTERNATIVA A LA AMIGDALECTOMÍA 
CONVENCIONAL: NUESTRA EXPERIENCIA
A. M. Aracil Orduña; M. González Vilchez; M. A. Fernández Andrade;  
S. Vidal Castillo; J. Flores Trujillo; J. R. Ruiz Fito; F. Pérez Fernández;  
F. Esteban Ortega
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-092  EVOLUCIÓN DE LA CIRUGÍA LAPAROSCÓPICA INGUINAL EN 
NUESTRA UNIDAD DE PARED
M. Montes Osuna; M. Domínguez Bastante; P. Díaz Ríos; 
A. Sánchez Arco; J. D. Turiño Luque
Hospital Virgen de las Nieves. Granada

 P-093  MANEJO DE LA HERNIA SIMPLE DE LA LÍNEA MEDIA EN RÉGIMEN 
DE CMA
M. Arteaga Ledesma; F. M. Carbajo Barbosa; C. Acosta Gallardo;  
A. Vilchez Rabelo;  I. Roldán Ortiz; A. Astruc Hoffmann; A. Mansilla 
Roselló
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

 P-094  USO DE ANALGESIA INTRAVENOSA MEDIANTE ELASTÓMERO 
PARA EL POSTOPERATORIO DE AMIGDALECTOMÍA. NUESTRA 
EXPERIENCIA DURANTE EL AÑO 2022.
M. Fernández Andrade; M. González Vílchez; J. C. Ariza Lizcano; A. 
A. Aracil Orduña; D. R. Calderón Correa; C. Torres Martínez ; F. Pérez 
Fernández ; F. Esteban Ortega
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla



 P-095  RESULTADOS DE COLECISTECTOMÍA LAPAROSCÓPICA EN CORTA 
ESTANCIA. ¿QUÉ NOS FALTA PARA DAR EL SALTO A LA CMA?
C. Acosta; M. Arteaga Ledesma; J. Turiño; F. Carbajo; 
M. Domínguez Bastante; A. Mansilla Roselló
Hospital Virgen de las Nieves. Granada

 P-096  AMBULATORIZACIÓN DE LA COLECISTECTOMÍA LAPAROSCÓPICA 
ELECTIVA. ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS EN NUESTRO CENTRO
I. Borisova; M. M. Anes Galán; M. Vila Tura; J. de la Cruz Verdún; 
S. López Gordo; A. Benavides Dos Santo; L. A. Hidalgo Grau
Hospital de Mataró, Barcelona

 P-097  REPARACIÓN HERNIARIA MÚLTIPLE Y COLECISTECTOMÍA 
SINCRÓNICAS MEDIANTE ABORDAJE LAPAROSCÓPICO EN 
RÉGIMEN DE CMA
C. Sánchez González; F. Ramos Muñoz; J. Rivas Becerra
Hospital Regional Universitario de Málaga

 P-098  EXPERIENCIA DE NUESTRA UNIDAD DE CMA (AGS SUR DE SEVILLA) 
EN EL USO DE TÉCNICAS CONSERVADORAS DE ESFÍNTER EN EL 
TRATAMIENTO DE LA FÍSTULA PERIANAL COMPLEJA
L. Berlanga Jiménez; A. Gallego Vela; V. Briceño Agüero; 
J. P. Roldán Aviña; L. Gómez Bujedo
Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

  ENFERMERÍA
 P-099  INSTRUMENTO AUDIOVISUAL PARA GESTIONAR LA ANSIEDAD 

RELACIONADA CON LA CIRUGÍA DE CATARATAS
M. García Anguas
Hospital de la Esperanza. Barcelona

 P-100  RECOMENDACIONES AL ALTA DESPUÉS DE UN BLOQUEO 
NERVIOSO PERIFÉRICO
E. Herranz Adeva
Parc de Salut Mar. Barcelona

 P-101  CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA Y ATENCIÓN PRIMARIA: CREANDO 
PUENTES
M. Francisco Pelegrina; V. Sánchez Verdugo; C. García Picón; 
M. J. Reina Durán
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-102  IMPLEMENTACIÓN DE LA TÉCNICA ENDOSCÓPICA 
PREPERITONEAL DE LA HERNIA INGUINAL EN LA UNIDAD DE 
CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA
M. Abril Sabater
Hospital Parc Taulí. Sabadell, Barcelona



 P-103  ¿CUÁNDO ES SEGURO INICIAR LA INGESTA ORAL EN PACIENTES 
CMA SOMETIDOS A ANESTESIA GENERAL O ANESTESIA RAQUÍDEA?
E. Ruiz Gómez; R. Montero Vegas; F. Moreno Arzuaga; P. Jiménez 
Lanzas; M. A. Urbano Bravo
Hospital Regional Universitario de Málaga

 P-104  EFECTOS TRAS SEDACIÓN CONSCIENTE MONITORIZADA EN 
INTERVENCIONES ENDOSCÓPICAS AMBULATORIAS
A. Limeres Cruz; P. Bouza Testa; F. Groba Pérez; E. Camba González;  
L. Otero Pérez; M. Estévez Vázquez
Hospital Ribera Povisa. Vigo, Pontevedra

 P-105  AMBULATORIZACIÓN DE PROCEDIMIENTOS NO QUIRÚRGICOS EN 
UN ÁMBITO QUIRÚRGICO
E. Camba González; P. Bouza Testa; L. Otero Pérez; M. Estevez 
Vázquez; A. Limeres Cruz; F. Groba Pérez
Hospital Povisa. Vigo, Pontevedra

 P-106  PREOPERATORIA EN LA CONSULTA DE ENFERMERÍA. ¿PRESENCIAL 
O TELEFÓNICA?
P. Melero Molinero; D. Hernández Castilla; E. Cubero Cuevas; 
B. Mora Sánchez
Hospital Universitario de Guadalajara

 P-107  CIRUGÍA BARIÁTRICA EN RÉGIMEN DE CMA
E. Escobar Cuesta; M. E. Solera Luna; A. Parra Pozo; R. Abajo Rico
Hospital de Mataró, Barcelona

 P-108  GUÍA DE ACOGIDA AL PERSONAL SANITARIO DE NUEVA 
INCORPORACIÓN EN LA UNIDAD DE CIRUGÍA SIN INGRESO (UCSI) 
DEL HOSPITAL DE MATARÓ
M. E. Solera Luna; E. Escobar Cuesta; R. Abajo Rico; A. Parra Pozo;  
T. Huete Rastrojo; R. Pujol Alcántara
Hospital de Mataró, Barcelona

 P-109  ESTUDIO DEL GRADO DE SATISFACCIÓN DE LOS PACIENTES 
INTERVENIDOS EN RÉGIMEN DE CMA EN EL HOSPITAL DE MATARÓ
A. Parra Pozo; E. Escobar Cuesta; M. E. Solera Luna; R. Abajo Rico
Hospital de Mataró, Barcelona

 P-110  CUIDADO PERIOPERATORIO EN PROSTATECTOMÍA POR REZUM. 
UNA REALIDAD EN CMA
P. Barrera Ramírez1; R. Gómez Solís1; M. J. Pineda León1; 
M. J. Fernández Arriaza1; P. Gómez Muñiz1; C. Cadenas Roldán1;  
R. Galisteo Domínguez2

1Hospital El Tomillar. Alcalá de Guadaíra, Sevilla; 2Hospital Universitario de 
Valme. Sevilla



 P-111  DOLOR POSTOPERATORIO EN CIRUGÍA DE LA HERNIA INGUINAL: 
ABIERTA VERSUS MÍNIMAMENTE INVASIVA (TEP Y TAPP)
M. de la Iglesia Formatger; A. Martín Clos; S. López Gordo; L. Hidalgo 
Grau; Á. Lavado Cuesta
Hospital de Mataró. Barcelona

 P-112  CONTROL DEL DOLOR POSTOPERATORIO A LAS 48 HORAS TRAS 
COLECISTECTOMÍA LAPAROSCÓPICA ELECTIVA EN RÉGIMEN DE 
CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA
A. Martín Clos; M. de la Iglesia Formatger; M. Vila Tura; L. Hidalgo Grau
Hospital de Mataró, Barcelona

 P-113  A PROPÓSITO DE UN CASO: CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN 
PROSTATECTOMÍA VÍA ENDOSCÓPICA CON TÉCNICA LÁSER VERDE
M. Gómez Muñiz; M. J. Fernández Arriaza; P. Barrera Ramírez;  
R. Gómez Solís; M. J. Pineda León
Hospital El Tomillar. Alcalá de Guadaíra, Sevilla

 P-114  OVERNIGHT STAY EN CMA: ¿UTOPÍA O REALIDAD?
M. Gutiérrez Márquez; Y. Zamora Dorta; A. T. Gueli Vilar; P. Perera Díaz
Complejo Hospitalario Universitario de Canarias

 P-115  ELABORACIÓN DE UN TRÍPTICO INFORMATIVO PARA EL PACIENTE 
DE LA UNIDAD DE CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA (UCMA)
A. Gueli Vilar; Y. Zamora Dorta; P. Pérez Díaz; G. Gutiérrez Márquez
Complejo Hospitalario Universitario de Canarias

 P-118  QUISTE COCCÍGEO. DE LA CONTROVERSIA EN SU MANEJO A LA 
CURACIÓN.
B. Álvarez Iglesias; E. López-Mosquera Bayón; J. C. Fernández 
Fernández; E. Vázquez Presa; C. J. Suárez Alonso; C. Mateos Palacios; 
S. Antuña Villa; S. González Estrada
Hospital Universitario de Cabueñes. Gijón, Asturias

 P-119  ELABORACIÓN DE UN TRÍPTICO INFORMATIVO PARA EL PACIENTE 
PEDIÁTRICO Y SUS ACOMPAÑANTES DE LA UNIDAD DE CIRUGÍA 
MAYOR AMBULATORIA (UCMA)
Y. Zamora Dorta; A. T. Gueli Vilar; P. Perera Díaz; M. G. Gutiérrez Márquez
Hospital Universitario de Canarias

 P-120  IMPLANTACIÓN DE LA ENTREVISTA DE ENFERMERÍA 
POSTQUIRÚRGICA EN UNA UNIDAD DE CIRUGÍA SIN INGRESO
R. Parejo Sousa; A. Velasco Nieto; M. V. Navarro García
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-121  GESTÃO DA PREVENÇÃO DA INFEÇÃO DO LOCAL CIRÚRGICO NA 
CIRURGIA AMBULATÓRIA
C. Castanheira Mendes; M. Moreira; N. Río; S. Silva
Centro Hospitalar Universitário de Santo António. Portugal



 P-122  LÍNEA ABIERTA CON LOS CUIDADOS DE ENFERMERÍA. 
ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS EN LA LLAMADA 
DE SEGUIMIENTO DE ENFERMERÍA EN LAS PRIMERAS 24-48 H A 
PACIENTES INTERVENIDOS EN LA UNIDAD DE CMA DEL HOSPITAL 
UNIVERSITARIO DE GRAN CANARIA DR. NEGRÍN DURANTE EL AÑO 
2022
Y. Falcón González; R. Ruiz Mellado; M. A. Esteban Tejero
Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrín. Las Palmas de Gran 
Canaria

 P-123  NÁUSEAS Y VÓMITOS EN CMA: LLAMADA DE ENFERMERÍA 24 H
D. Silva; A. I. Silva; A. R. Cunha; A. Antunes; A. Nogueira
Hospital de Braga. Portugal

 P-124  HISTERECTOMÍA LAPAROSCÓPICA EN CIRUGÍA MAYOR 
AMBULATORIA: ALTA DE ENFERMERÍA. FLYER INFORMATIVO
D. Silva; A. I. Silva; A. R. Cunha; A. Antunes; A. Nogueira
Hospital de Braga. Portugal

 P-125  DOLOR EN CMA: UN RETO PARA ENFERMERÍA
I. Argueta Hermoso; L. Santana Hermoso; R. Ortiz Pavón; 
M. Aldea Revuelta; A. Japón Conradi
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

 P-126  AVALIAÇÃO DO RISCO DE QUEDA EM CIRURGIA DE AMBULATÓRIO: 
INDICADOR DE MELHORIA CONTÍNUA DA QUALIDADE DOS 
CUIDADOS DE ENFERMAGEM
C. Teixeira; A. I. Lopes
Centro Hospitalar Universitário Lisboa Central, Portugal

  GESTIÓN Y CALIDAD
 P-127  A GESTÃO DE RISCO NA PROMOÇÃO DA QUALIDADE E SEGURANÇA 

NOS CUIDADOS DE SAÚDE: REVISÃO INTEGRATIVA DA LITERATURA
I. Piques; P. Cunha
Centro de Reabilitação do Norte. Portugal

 P-128  O PRESENTISMO E A SUA IMPLICAÇÃO PARA A GESTÃO EM 
ENFERMAGEM: REVISÃO INTEGRATIVA DA LITERATURA
I. Piques; P. Cunha
Centro de Reabilitação do Norte, Portugal

 P-129  CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA EN PANDEMIA. BALUARTE DE LA 
CIRUGÍA REGLADA
C. del Álamo Juzgado; L. Gómez Bujedo; J. P. Roldán Aviña; 
P. A. Gallardo García; M. J. Pérez de la Fuente; R. M. Jurado Jiménez;  
A. Ortega Carrasco
Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla



 P-130  ROMPIENDO BARRERAS EN COMUNICACIÓN
E. López-Mosquera Bayón; S. González Estrada; S. Antuña Villa;  
C. Mateos Palacios; C. Nuño Iglesias; M. Soto Dopazo; J. C. Fernández 
Fernández
Hospital Universitario Cabueñes. Gijón, Asturias

 P-131  INDICADORES DE CALIDAD ASISTENCIAL EN NUESTRA CMA 
(PERIODO 2020 -2022)
D. Mateo Arzo; M. Maiza; J. A. Meza; F. Rojas; M. Caicedo;  
J. A. Jiménez; S. Bóveda; I. Salgado
UCSI PV Valle Hebron. Barcelona

 P-133  LA LLAMADA POSTOPERATORIA COMO HERRAMIENTA DE 
GESTIÓN. PROPUESTA DE MEJORA
C. Ibañez Marcos
Hospital Universitari d´Igualada, Barcelona

 P-134  MEDICAMENTOS “LASA” (SOUND-ALIKE; LOOK-ALIKE) COMO 
FRECUENTES CAUSAS DE INCIDENTES EN SEGURIDAD DEL 
PACIENTE: A PROPÓSITO DE UN CASO
A. Sánchez Canto1; S. A. García Fernández2; A. Fernández González1

1Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla; 2Hospital de Alta 
Resolución de Utrera. Sevilla

  MISCELÁNEA
 P-135  UNIDAD DE CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA Y LA FORMACIÓN DEL 

RESIDENTE DE CIRUGÍA GENERAL
J. Naranjo Fernández; Z. Valera Sánchez; M. Retamar Gentil; L. Sánchez 
Moreno; M. Flores Cortés; M. Sánchez Ramírez; R. Pérez Huertas;  
L. Romero Pérez
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

 P-136  DETECCIÓN PRECOZ Y MANEJO DE INGUINODINIA 
POSTQUIRÚRGICA. SERIE DE CASOS
A. Fernández González; A. Olmos Nieto; A. Sánchez Canto;  
A. Rodríguez Archilla; J. L. López Romero
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
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